JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1445H / 2024M

BAG] SELURUH NEGERI SABAH ZON 1 SANDAKAN (TIMUR) : TOMANGGONG, SUKAU,
BANDAR SANDAKAN, SAMAWANG, KOTA KINABATANGAN DAN BUKIT GARAM

SELASA *1 12 MAC 4,58 AM 6.21 PM
RABU 2 13 4.57 AM 6.21 PM
KHAMIS 3 14 4.57 AM 6.21 PM
4 15 5.57 AM 6.21 PM

SABTU 5 16 4.56 AM 6.21 PM
AHAD 6 17 4.56 AM 6.21 PM
ISNIN 7 18 4.55 AM 6.20 PM
SELASA 8 19 4.55 AM 6.20 PM
RABU 9 20 4,54 AM 6.20 PM
KHAMIS 10 21 4.54 AM 6.20 PM
U 4.53 AM 6.20 PM
SABTU 4.53 AM 6.20 PM
AHAD 4.53 AM 6.20 PM
ISNIN 4.52 AM 6.19 PM
SELASA 4.52 AM 6.19 PM
RABU 4.51 AM 6.19 PM
KHAMIS 4.51 AM 6.19 PM
4.50 AM 6.19 PM

SABTU 19 30 4.50 AM 6.19 PM
AHAD 20 31 4,49 AM 6.18 PM
ISNIN 21 1 APR 4.49 AM 6.18 PM
SELASA 22 2 4.48 AM 6.18 PM
RABU 23 3 4.48 AM 6.18 PM
KHAMIS 24 4 4.47 AM 6.18 PM
25 5 147 AM 6.18 PM

SABTU 26 6 4.46 AM 6.18 PM
AHAD 27 7 4.46 AM 6.17 PM
ISNIN 28 8 4.45 AM 6.17 PM
SELASA **29 9 4.45 AM 6.17 PM

* Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar Raja-Raja Malaysia
** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar
Raja-Raja Malaysia




JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1445H / 2024M
BAGI SELURUH NEGERI SABAH ZON 2 SANDAKAN (BARAT) : TERUSAN, BELURAN,
KUAMUT, JAMBONGAN, PAITAN TELUPID, TONGOD DAN PINANGAH
URIA ILADIA

*1 12 MAC 5.02 AM 6.25 PM
2 13 5.01 AM 6.25 PM
3 14 5.01 AM 6.25 PM
4 15 5.01 AM 6.25 PM
SABTU 5 16 5.00 AM 6.25 PM
AHAD 6 17 5.00 AM 6.24 PM
ISNIN 7 18 4.59 AM 6.24 PM
SELASA 8 19 4.59 AM 6.24 PM
RABU 9 20 4.58 AM 6.24 PM
KHAMIS 10 21 4.58 AM 6.24 PM
11 22 4.57 AM 6.24 PM
SABTU 12 23 4.57 AM 6.24 PM
AHAD 13 24 4.57 AM 6.23 PM
ISNIN 14 25 4.56 AM 6.23 PM
SELASA 15 26 4.56 AM 6.23 PM
RABU 16 27 4.55 AM 6.23 PM
KHAMIS 4.55 AM 6.23 PM
18 29 4.54 AM 6.23 PM
SABTU 19 30 4.54 AM 6.22 PM
AHAD 20 31 4.53 AM 6.22 PM
ISNIN 21 1 APR 4.53 AM 6.22 PM
SELASA 22 2 4.52 AM 6.22 PM
RABU 23 3 4.52 AM 6.22 PM
KHAMIS 24 4 4.51 AM 6.22 PM
25 5 4.51 AM 6.22 PM
SABTU 26 6 4.50 AM 6.21 PM
AHAD 27 7 4.50 AM 6.21 PM
ISNIN 28 8 4.49 AM 6.21PM
SELASA *%)g 9 4.49 AM 6.21PM

* Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar Raja-Raja Malaysia
** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar
Raja-Raja Malaysia



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1445H / 2024M

BAGI SELURUH NEGERI SABAH ZON 3 TAWAU (TIMUR) : TAMBISAN, SAHABAT,
TUNGKU, SEMPORNA, SILABUKAN, KUNAK, DAN LAHAD DATU
SELASA 4.56 AM 6.19 PM
RABU 4.55 AM 6.19 PM
4.55 AM 6.19 PM
5.55 AM 6.19 PM
SABTU 4,54 AM 6.19 PM
AHAD 4,54 AM 6.19 PM
ISNIN 4.53 AM 6.18 PM
SELASA 4,53 AM 6.18 PM
RABU 4.52 AM 6.18 PM
KHAMIS 4.52 AM 6.18 PM
4.52 AM 6.18 PM
SABTU 4.51 AM 6.18 PM
AHAD 451 AM 6.17 PM
ISNIN 4.50 AM 6.17 PM
SELASA 4.50 AM 6.17 PM
RABU 4.49 AM 6.17 PM
KHAMIS 4.49 AM 6.17 PM
. 4.48 AM 6.17 PM
SABTU 4.48 AM 6.16 PM
AHAD 4.47 AM 6.16 PM
ISNIN 21 1 APR 4.47 AM 6.16 PM
SELASA 22 2 4.46 AM 6.16 PM
RABU 23 3 4.46 AM 6.16 PM
KHAMIS 24 4 4.45 AM 6.16 PM
25 5 4.45 AM 6.16 PM
SABTU 26 6 4.44 AM 6.15 PM
AHAD 27 7 4.44 AM 6.15 PM
ISNIN 28 8 4.43 AM 6.15 PM
SELASA *%2Q 9 4.43 AM 6.15 PM

* Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar Raja-Raja Malaysia

** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakiuk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar
Raja-Raja Malaysia



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1445H / 2024M
BAGI SELURUH NEGERI SABAH ZON 4 TAWAU (BARAT) : BALUNG, BANDAR TAWAU,
PULAU SEBATIK, MEROTAI, DAN KALABAKAN

SELASA *1 12 MAC 4:59 AM 6.23 PM
RABU 4:59 AM 6.22 PM
KHAMIS 4:58 AM 6.22 PM
4:58 AM 6.22 PM
SABTU 4:57 AM 6.22 PM
AHAD 4:57 AM 6.22 PM
ISNIN 4:57 AM 6.22 PM
SELASA 4.56 AM 6.21 PM
RABU 4.56 AM 6.21 PM
KHAMIS 4.55 AM 6.21 PM
4.55 AM 6.21 PM
SABTU 4.54 AM 6.21 PM
AHAD 4.54 AM 6.21 PM
ISNIN 4.54 AM 6.20 PM
SELASA 4.53 AM 6.20 PM
RABU 4.53 AM 6.20 PM
KHAMIS 4.52 AM 6.20 PM
4.52 AM 6.20 PM
4.51 AM 6.19 PM
4.51 AM 6.19 PM
ISNIN 21 1 APR 4.50 AM 6.19 PM
SELASA 22 2 4.50 AM 6.19 PM
RABU 23 3 4.49 AM 6.19 PM
24 4 4.49 AM 6.19 PM
25 5 4.48 AM 6.18 PM
SABTU 26 6 4.48 AM 6.18 PM
AHAD 27 7 4.48 AM 6.13 PM
ISNIN 28 8 4.47 AM 6.18 PM
SELASA **29 9 4.47 AM 6.18 PM

* Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar Raja-Raja Malaysia
** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar
Raja-Raja Malaysia



JADUAL WAKTU EIMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1445H / 2024M
BAGI SELURUH NEGER| SABAH ZON 5 KUDAT : PULAU BANGG], PITAS, KOTA MARUDU,
MATUNGGONG, DAN KUDAT
SELASA 5.02 AM 6.25 PM
RABU 5.01 AM 6.25 PM
KHAMIS 5.01 AM 65.25 PM
5.00 AM 6.24 PM
SABTU 5.00 AM 6.24 PM
AHAD 5.00 AM 6.24 PM
ISNIN 4.59 AM 6.24 PM
SELASA 4.59 AM 6.24 PM
RABU 4.58 AM 6.24 PM
KHAMIS 4,58 AM 6.24 PM
4.57 AM 6.24 PM
SABTU 4.57 AM 6.24 PM
AHAD 4.56 AM 6.24 PM
ISNIN 4.56 AM 6.23 PM
SELASA 4.55 AM 6.23 PM
RABU 4.54 AM 6.23 PM
KHAMIS 4.54 AM 6.23 PM
4.53 AM 6.23 PM
SABTU 4,53 AM 6.23 PM
AHAD 4.52 AM 6.23 PM
ISNIN 21 1 APR 4.52 AM 6.23 PM
SELASA 22 2 4.51 AM 6.23 PM
RABU 23 3 4.51 AM 6.22 PM
KHAMIS 24 4 4.50 AM 6.22 PM
25 5 4.50 AM 6.22 PM
SABTU 26 6 4.49 AM 6.22 PM
AHAD 27 7 4.49 AM 6.22 PM
ISNIN 28 8 4.48 AM 6.22 PM
SELASA **29 9 4.48 AM 6.22 PM

* Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar Raja-Raja Malaysia

** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar

Raja-Raja Malaysia




JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1445H / 2024M

BAGI SELURUH NEGERI SABAH ZON 6 GUNUNG KINABALU {KETINGGIAN 4,101M),
SELASA 5,03 AM 6.26 PM
RABU 5.03 AM 6.26 PM
KHAMIS 5.02 AM 6.26 PM
T 5.02 AM 6.26 PM
SABTU 501 AM 6.26 PM
AHAD 5.01 AM 6.26 PM
ISNIN 5.00 AM 6.25 PM
SELASA 5.00 AM 6.25 PM
RABU 4.59 AM 6.25 PM
KHAMIS 4,59 AM 6.25 PM
4.58 AM 6.25 PM
SABTU 4.58 AM 6.25 PM
AHAD 4.57 AM 6.25 PM
ISNIN 4.57 AM 6.25 PM
SELASA 4.56 AM 6.24 PM
RABU 4.56 AM 6.24 PM
KHAMIS 4.55 AM 6.24 PM
4.55 AM 6.24 PM
SABTU 4.54 AM 6.24 PM
AHAD 4.54 AM 6.24 PM
ISNIN 21 1 APR 4.53 AM 6.24 PM
SELASA 22 2 4.53 AM 6.23 PM
RABU 23 3 4.52 AM 6.23 PM
KHAMIS 24 4 4.52 AM 6.23 PM
25 5 4.51 AM 6.23 PM
SABTU 26 6 4.51 AM 6.23 PM
AHAD 27 7 4.50 AM 6.23 PM
ISNIN 28 8 4.50 AM 6.23 PM
SELASA *%29 9 4.49 AM 6.23 PM

* Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar Raja-Raja Malaysia
*#* Tarlkh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar
Raja-Raja Malaysia



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1445H / 2024M
BAGI SELURUH NEGERI SABAH ZON 7 BAHAGIAN PANTAI BARAT : RANAU, KOTA

BELUT, TUARAN, TAMPARULI, PENAMPANG, KOTA KINABALU, PATUTAN DAN PAPAR
SELASA *1 5.05 AM 6.29 PM
RABU 2 5.05 AM 6.28 PM
KHAMIS 3 5.04 AM 6.28 PM
4 5.04 AM 6.28 PM
SABTU 5 5.04 AM 6.28 PM
AHAD 6 5.03 AM 6.28 PM
ISNIN 7 5.03 AM 6.28 PM
SELASA 8 5.02 AM 6.28 PM
RABU 9 5.02 AM 6.28 PM
KHAMIS 10 5.01 AM 6.27 PM
11 5.01 AM 6.27 PM
SABTU 12 5.00 AM 6.27 PM
AHAD 13 5.00 AM 6.27 PM
ISNIN 14 4.59 AM 6.27 PM
SELASA 15 4.59 AM 6.27 PM
RABU 16 4.58 AM 6.27 PM
: 28 4.58 AM 6.26 PM
4.57 AM 6.26 PM
SABTU 19 30 4.57 AM 6.26 PM
AHAD 20 31 4.56 AM 6.26 PM
ISNIN 21 1 APR 4.56 AM 6.26 PM
SELASA 22 2 4.55 AM 6.26 PM
RABU 23 3 4.55 AM 6.26 PM
KHAMIS 24 4 4.54 AM 6.25 PM
25 5 4.54 AM 6.25 PM
SABTU 26 6 4.53 AM 6.25 PM
AHAD 27 7 4.53 AM 6.25 PM
ISNIN 28 8 4.52 AM 6.25 PM
SELASA *%2Q 9 4,52 AM 6.25 PM

* Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar Raja-Raja Malaysia
** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar
Raja-Raja Malaysia



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1445H / 2024M

BAGI SELURUH NEGERI SABAH ZON 8 BAHAGIAN PENDALAMAN (ATAS) :
PENSIANGAN, NABAWAN, SOOK, SEPULUT, TAMBUNAN DAN KENINGAU

SELASA *1 12 MAC 5.04 AM 6.28 PM

RABU 2 13 5.04 AM 6.28 PM

KHAMIS 3 14 5.04 AM 6.27 PM

4 5.03 AM 6.27 PM

SABTU 5 5.03 AM 6.27 PM

AHAD 6 5.02 AM 6.27 PM

ISNIN 7 5.02 AM 6.27 PM

SELASA 8 5.01 AM 65.27 PM

RABU 9 5.01 AM 6.27 PM

KHAMIS 501 AM 6.27 PM

5.00 AM 6.26 PM

SABTU 5.00 AM 6.26 PM

AHAD 4.59 AM 6.26 PM

ISNIN 4.59 AM 6.26 PM

SELASA 4.58 AM 6.26 PM

RABU 4.58 AM 6.26 PM

KHAMIS 4.57 AM 6.25 PM

4.57 AM 6.25 PM

4.56 AM 6.25 PM

4.56 AM 6.25 PM

ISNIN 21 1 APR 4.55 AM 6.25 PM

SELASA 22 2 4.55 AM 6.25 PM

RABU 23 3 4.54 AM 6.25 PM

24 4 4.54 AM 6.24 PM

25 5 4.53 AM 6.24 PM

SABTU 26 6 4.53 AM 6.24 PM

AHAD 27 7 4.52 AM 6.24 PV

ISNIN 28 8 4.52 AM 6.24 PM

SELASA *%29 9 4,51 AM 6.23 PM

* Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar Raja-Raja Malaysia
** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar
Raja-Raja Malaysia



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1445H / 2024M

BAGI SELURUH NEGERI SABAH ZON 9 {BAHAGIAN PENDALAMAN BAWAH) : TENOM,

LONG PA SIA, MEMBAKUT, BEAUFORT, KUALA PENYU, WESTON,
MENUMBOK DAN SIPITANG

SELASA *1 12 MAC 5.07 AM 6.30 PM
RABU 2 13 5.06 AM 6.30 PM
KHAMIS 3 14 5.06 AM 6.30 PM
4 15 5.06 AM 6.30 PM
SABTU 5 16 5.05 AM 6.30 PM
AHAD 6 17 5.05 AM 6.30 PM
ISNIN 7 18 5.04 AM 6.29 PM
SELASA 8 19 5.04 AM 6.29 PM
RABU 9 20 5.03 AM 6.29 PM
KHAMIS 10 21 5.03 AM 6.29 PM
IUMAL 11 22 5.03 AM 6.29 PM
SABTU 12 23 5.02 AM 6.29 PM
AHAD 13 24 5.02 AM 6.28 PM
ISNIN 5.01 AM 6.28 PM
SELASA 5.01 AM 6.28 PM
RABU 5.00 AM 6.28 PM
KHAMIS 5.00 AM 6.28 PM
4.59 AM 6.28 PM
SABTU 19 30 4,59 AM 6.27 PM
AHAD 20 31 4.58 AM 6.27 PM
ISNIN 21 1 APR 4.58 AM 6.27 PM
SELASA 22 2 4,57 AM 6.27 PM
RABU 23 3 4,57 AM 6.27 PM
KHAMIS 24 4 4.56 AM 6.27 PM
25 5 4,56 AM 6.27 PM
SABTU 26 6 4.55 AM 6.26 PM
AHAD 27 7 4,55 AM 6.26 PM
ISNIN 28 8 4.54 AM 6.26 PM
SELASA ¥*29 9 4,54 AM 6.26 PM

* Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar Raja-Raja Malaysia

#* Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohor Besar

Raja-Raja Malaysia




